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テーマテーマテーマテーマ エリアエリアエリアエリア名名名名 グループグループグループグループ名名名名 対象対象対象対象 会場会場会場会場 回数回数回数回数（（（（月月月月）））） 週週週週 曜日曜日曜日曜日 時間時間時間時間

家計家計家計家計 気仙沼北 シェイプＵＰ！ 気仙沼集会室ＣＯＯＰポケット 隔月1 不定期 金 10：00～

環境環境環境環境 気仙沼北 トア・エ・モア 気仙沼集会室ＣＯＯＰポケット 隔月１ 不定期 10：00～

環境環境環境環境 加美・玉造 みずばしょう 小野田コミュニティーセンター 隔月1 第3 月 10：30～

環境環境環境環境 古川北 つゆくさの会 古川南店集会室 隔月 第1 木 13：00～

くらしくらしくらしくらし 遠田・志田 ちぇりー 駅東地域交流センター 隔月１ 13：30～

くらしくらしくらしくらし 遠田・志田 秋桜 わくや天平の湯会議室 隔月1 19：00～

くらしくらしくらしくらし 加賀野店 シクラメン 加賀野店集会室 1 第3 木 10：00～

くらしくらしくらしくらし 気仙沼北 ミニトマト
気仙沼集会室ＣＯＯＰポケット
駅前コミュニティーセンター 年5 不定期 13：00頃

くらしくらしくらしくらし 気仙沼北 BAMＢＯＯの会 親子 気仙沼集会室ＣＯＯＰポケット 1 第1 月 10：00～

くらしくらしくらしくらし 遠田・志田 はなみずき 鹿島台公民館 1 第3 金 9：30～

子育子育子育子育てててて 古川南店 マザーグース
親子
（0才～就園前） 古川南店集会室 4 第1・2・3・4 火 10：10～

教育教育教育教育 古川南店 不登校を考える会 古川南店集会室 1 第4 土 14：00～

産直産直産直産直 古川南店 いもむしの会 古川南店集会室 1 第2 金 10：00～

商品商品商品商品 加賀野店 あそぼう会 加賀野店集会室 2 第1・3 木 13：30～

食生活食生活食生活食生活 加賀野店 シナモン 加賀野店集会室 1 第2 木 10：30～

食生活食生活食生活食生活 古川南店 旬のキッチン 古川南店集会室 1 第2 木 10：00～

福祉福祉福祉福祉 加美・玉造 ウイズ やくらい文化センター他 1 不定期 水or木 19：00～

福祉福祉福祉福祉 気仙沼南 はまなす 本吉公民館 隔月1 不定期 9：30～

福祉福祉福祉福祉 加美・玉造 もみの木 スコーレハウス 不定期

福祉福祉福祉福祉 遠田・志田 さわやか 敬風園 1 第2 土 10：30～

福祉福祉福祉福祉 古川北 あやめの会 古川南店集会室 1 第3 木 10：10～

福祉福祉福祉福祉 古川南店 すみれの会 古川南店集会室 隔月１ 不定期 不定期 10：10～
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文庫文庫文庫文庫 古川南店 くれよん 古川南店集会室 1 第2 月 10：30～

平和平和平和平和 気仙沼北 千の風 気仙沼集会室ＣＯＯＰポケット 隔月１ 不定期 10：00～

平和平和平和平和 気仙沼北 虹のかけ橋 気仙沼集会室ＣＯＯＰポケット 1 第3 水 14：00～


